NOS ATOUTS =+

e Jardin arboré et terrasses aménagées,

environnement calme

e Architecture lumineuse, climatisation intégrale
e Equipements modernes dédiés au bien-étre et

a la rééducation/réadaptation

NOS FORMULES D'ACCUEIL
ET D'’ACCOMPAGNEMENT

Centre Gérontologique

Val de Regny

Marseille

e Offre unique dans la région proposant a la fois :
- Etablissement d'Hébergement pour Personnes Agées
Dépendantes (EHPAD)
« Unité de Soins Longue Durée (USLD)
e Diversité des formules d'accompagnement :
« Accueil de jour, court séjour et séjour permanent
- Pole d'activités et de soins adaptés
e Spécialistes en gérontologie et rééducation
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NOS SERVICES =+

PRENEZ RENDEZ-VOUS AU 04 91 09 65 65
ET VENEZ NOUS RENCONTRER

e En voiture - Parking visiteurs

Le centre gérontologique est facilement accessible

Vous souhaitez rendre visite a votre famille, faire une course,
aller a un rendez-vous...

Notre agence DomusVi Domicile de Marseille 8% vous propose
un service d'accompagnement. Tél.: 04 27 04 28 38
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Centre gérontologique

depuis les autoroutes Est, Nord et Littoral.

Val de Regny

Acces direct depuis la L2 (Boulevard Urbain Sud),
sortie College Gyptis - Gymnase Regny

e En métro et bus ) ®nm§ \
Depuis la station de métro "Sainte-Marguerite Dromel" (ligne M2 o, ((H) i Ecaone sus 3
orange), prendre le bus 16S jusqu'au terminus arrét "Collége Gyptis" Sam-MafJi‘R‘éEﬁ@ Sg,':::lma,gml

Centre gérontologique Val de Regny
52 traverse de Regny - 13009 Marseille
Tél.: 04 91 09 65 65 - Fax: 04 9109 65 75
regny-marseille@domusvi.com - www.valderegny.com




POUR VOUS ACCOMPAGNER, CHAQUE JOUR

DECOUVREZ

Le Centre gérontologique Val de Regny est situé dans un quartier résidentiel du 9¢ arrt,
a proximité du parc naturel des Calanques, de la Mairie et de I'hdpital Sainte-Marguerite.

Il dispose & la fois d'un Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes
et d'une Unité de Soins Longue Durée.

Installé dans un batiment récent fonctionnel et entouré d'un grand parc, il bénéficie d'un
environnement calme et verdoyant.

Facilement accessible par le réseau routier, il dispose d'un parking gratuit pour les visiteurs.

INSTALLEZ-VOUS

Votre nouvelle résidence propose des espaces de vie et de détente alliant convivialité et sécurité.
e Vaste jardin arboré, chemin de promenade et terrasses

e Batiment moderne entierement climatisé

e Espaces intérieurs aérés et lumineux, décoration soignée et apaisante

® Balcons-terrasses a tous les étages

e Salons de détente et de télévision

LAISSEZ-NOUS PRENDRE SOIN DE VOUS

Notre équipe soignante vous accompagne tout au long de votre séjour.

Votre projet de soin personnalisé sera établi avec attention et réévalué aussi souvent que nécessaire.

Par ailleurs, la résidence propose :

e Salle de kinésithérapie, balnéothérapie, espace multisensoriel et bien-étre

e Ateliers a visée thérapeutique : gymnastique douce, prévention des chutes, mémoire,
médiation animale, art-thérapie...

e Intervention sur place de médecins spécialistes en consultations libérales : rééducateur,
cardiologue, pneumologue, psychiatre

ANIMEZ VOTRE QUOTIDIEN

Un programme varié selon vos envies :

e Activités a visée de détente, de relaxation et de confort : yoga, sophrologie, toucher massage...
e Activités divertissantes : revue de presse, jeux de société, loto, quiz...

e Activités intergénérationnelles avec les enfants des écoles des environs

e Sorties en lien avec la culture locale : Vieux Port, parc Borely, expositions artistiques...

GOUTEZ AUX PLAISIRS DE LA TABLE

Nous vous proposons des repas variés et savoureux cuisinés sur place selon des menus
élaborés par une diététicienne.

e Petit-déjeuner servi en chambre

e Déjeuner et diner servis en salle de restaurant

PERSONNALISEZ VOTRE UNIVERS

Pour vous sentir bien dans votre chambre, vous pouvez y recréer votre environnement
personnel en y apportant des objets de décoration. Les chambres sont équipées de :

e Salle d'eau privative avec douche a l'italienne

e Lit médicalisé, mobilier adapté et systeme d'appel

e Les chambres sont spacieuses et offrent une vue sur le jardin ou sur Notre-Dame-de-la-Garde ;
celles de I'USLD disposent d'équipements spécifiques (oxygéne...)

GARDEZ LE CONTACT

Parce gu'il est essentiel que vous conserviez un lien régulier avec votre famille et vos proches,
nous mettons tout en ceuvre pour favoriser vos échanges avec eux.

e Espace privatisable pour un déjeuner

e Invitation des familles aux événements festifs

e Appels vidéo

e Echanges de messages, photos et vidéos avec notre application FamilyVi @
Youte L squipe est & votre disposition powr vous présenter la vésidence. N hésitey pas & nous contacter. Domus
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